Kampania ,Stres w pracy? Nie, dekuje!”

.otres w pracy? Nie, dekuje!” to ogolnoeuropejska kampania koordynowana przez
Europejsk Agency Bezpieczastwa i Zdrowia w Pracy (EU-OSHA).

Polska edycja kampanii jest koordynowana przez i@kt Instytut Ochrony Pracy —
Paistwowy Instytut Badawczy. Gtownym celem kampanistjgromowanie zasrlzania
stresem i zageeniami psychospotecznymi zygianymi z prag, a tym samym zapobieganie
negatywnym skutkom, jakie nipsze soh dla pracownikéw, pracodawcéw, a w ziaej
perspektywie rowniedla gospodarki.

Kampania koncentrujeeha:

* podnoszenidwiadomaci w zakresie bezpiecastwa pracy;

* stosowaniu i promowaniu praktycznych nglzi do zarzdzania stresem i

zagraeniami psychospotecznymi zyzianymi z prag,

e zackecaniu do wspotpracy ze splpracodawcéw, menedréw i pracownikdéw w celu

przeciwdziatania stresowi zawodowemu i zagraom psychospotecznym,

Jednym z gtébwnych elementow kampanii jest kolejdsicm Europejskiego Konkursu
Dobrych Praktyk w dziedzinie BHP przypagtzg na lata 2014 — 2015. Celem konkursu jest
wskazywanie dobrych praktyk w zakresie bhp orazyai z ich stosowania. W tej edycji
konkursu zostanprzyznane nagrody przedsiorstwom lub organizacjom wyidiajacym sk
skutecznécia w zakresie oceny, eliminowania lub ograniczani@sst i innych zagtaen
psychospotecznych w pracy.

Kalendarium wydaraekampanii

* Rozpoczcie kampanii: kwiecig 2014 r.

» Europejskie Tygodnie Bezpiedmtwa i Zdrowia w Pracy: gaziernik 2014 i 2015 .

» Ceremonia rozdania nagrod w Konkursie Dobryclkiyka kwiecien 2015 r.

» Konferencja podsumowaga kampani ,Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy”: listopad
2015r.

Szczegotowe informacje nt. prowadzonych dziggeizez Krajowy Punkt Centralny
Europejskiej Agencji Bezpiecastwa i Zdrowia w Pracy oraz dephasci materiatdw
promocyjnych mena uzyské pod numerem: 22/623 36 77 lub 22/623 37 22 (CIGHB).
Informacje nt. kampanii znajdupie na stronie: stres.ciop.pl.

Materiaty promocyjn&ampanii 2014 - 2015
» formularz zamowienia na materiaty promocyjne do gami 2014-2015;

» ulotka Konkurs Dobrych Praktyk;

* ulotka kampanii;

* Plakat kampanii ,Stres w pracy? Nie gaijg!”;
* E-podpis kampania;

» Kalendarium polskiej edycji kampanii.




